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Coup d’Etat en Guinée

Le président Ougandais condamne
et exige le depart des putschistes
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Aliou Bah, président du MoDelL

i Alpha Condé et son entourage
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ALIOU BAH, PRESIDENT DU MODEL

« Alpha Condé et son entourage doivent rendre
compte au peuple de Guinée »

Invité par nos confréres de FIM FM, le mardi 7 septembre 2021, le président du MoDeL a réagi a la
nouvelle donne politique et aux concertations annoncées par le CNRD pour mettre en place un
gouvernement d’union nationale dont il serait favorable et invite le colonel Doumbouya a étre vigilant
par rapport aux vendeurs d’illusion et ceux qui voudront se recycler. Par ailleurs, Aliou Bah pense
qu’Alpha Condé et son entourage ont eu ce qu’ils méritent par conséquent doivent rendre compte
au peuple de Guinée. Lisez !

Bonjour M. Bah :
Beaucoup imaginaient
une issue pas honorable
pour Alpha Condé aprés
le coup de force qui lui a
permis d’avoir un
troisiéeme mandat. Est-ce
que vous, vous attendiez
que ca se passe aussi
vite comme cela a été le
dimanche 05 septembre,
a peine 10 mois apreés ce
troisieme mandat qu’il
s’est offert ?

Oui ! Peut-étre que je ne
fais pas de la prophétie. Je
ne pouvais pas savoir
comment c¢a allait se
dérouler sur le terrain, mais
pas plus tard que le Jeudi
dernier quand vous m’avez
fait intervenir, j'ai dit que la
Guinée a une histoire et
cette histoire révéle que
toutefois les gens tapis
dans 'ombre ont servi une
mauvaise cause en
pensant qu’ils étaient
mieux préparés que les
autres pour succeder a
celui qui est en exercice. lls
ont fait une fausse lecture
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de la situation. Je l'ai dit ; ce
n’'était pas une prophétie,
c’était juste une analyse.
Trois jours aprés, on voit ce
qui se passe.

Peut-étre que seul Alpha
condé ne comprenait pas ce
qui se passe autour de lui,
parce que c’est un coup
d’Etat qui va donner une
lecon. Je pense a beaucoup
de dirigeants parce que c¢a
prouve que ceux qui vous
font croire qu’ils sont avec
vous, en réalité qu’ils n’ont
méme pas été capable de
montrer un minimum de
résistance, tant mieux !

Cette situation était
prévisible dés lors qu’Alpha
s’estinscrit dans une logique
de confiscation de pouvaoir. Il
a décidé d’étre sourd par
rapport a toutes les alertes.
Aujourd’hui, il est capable de
méditer et de se rendre
compte que nous autres qui
le combattaient, c’est nous
qui étions ses véritables
amis. C’est nous qui lui
avions dit la vérité, malgré
tout ce qu’'on a subi, on n'a
jamais entaché a sa dignité
et & son honneur avec tout
ce qu’il nous a fait. Avec tout
ce qu’il a fait le peuple de
Guinée. Quand je parle de
nous, je ne parle pas de
I'opposition. Il se trouve
gu’aujourd’hui, les choses se
sont passées comme elles
se sont passées ;
malheureusement pour lui, je
dirais qu’il s’est choisi ce
destin. Il a choisi cette fin
parce qu’il a réuni les
conditions pour que cela soit
ainsi.

Vous prenez ce coup de
force qui a renversé Alpha
Condé comme une ceuvre
qui est venue parachever
un travail que vous avez

engagé contre
régime ?
Absolument ! Parce que
c’est un combat, nous
'avons tous mené. Chacun
de nous a joué un role parce
que nous aimons ce pays.
Nous voulons vivre dans ce
pays. Nous voulons le
développement de Ila
Guinée. Chacun a fait parler
sa fibre patriotique au risque
de nos vies. On pense a tous
ceux qui ont été tués. On
pense a tous ceux qui sont
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en prison et tous ceux qui ne
sont pas la. Mais la meilleure
maniére de les honorer, c’est
de continuer de se battre
pour qu’enfin la Guinée soit
un Etat démocratique.

Vous savez ce qui est
triste dans cette histoire :
c’est qu’Alpha Condé a été
bénéficiaire de la lutte qui a
été menée par nos
prédécesseurs depuis
pratiquement 2006 jusqu’en
2010. On aurait pensé que
I’exemplarité dont il allait
faire preuve, allait nous
permettre de nous inscrire
carrément sur une trajectoire
durable de la démocratie. A
partir du moment ou la
constitution de 2010 qu’il a
méprisé et qu'il a fait élire

inscrivait déja le principe de
I'alternance comme un des
principes sacrés et tout le
monde sait que l'alternance
c'est la vie de la
démocratie. Vous, vous en
débarrassez. La
démocratie cesse de
respirer. On ne peut pas
étouffer un peuple. On peut
penser le faire, mais c’est
comme une sorte de
marmite que vous avez
enfermé avec cadenas et
vous continuez a activer le
feu. Un jour ou l'autre, ¢a
va vous exploser au visage.
Lui a son age, il aurait eu

cette sagesse de
comprendre cela ;
malheureusement la

boulimie du pouvoir vous
rend aveugle. Et autour de
vous, vous avez des
troubadours, regardez le
profil de ceux qui
entouraient Alpha Condé ;
de ceux qui parlaient a son
nom. Aujourd’hui qu’il soit
vivant, il est capable de
méditer, Dieu ne fait rien au
hasard. Peut-étre en cinq
minutes, il a fait le fil de son
histoire. Si c’était a refaire,
c’est lui seul et Dieu sait ce
qui se passe dans sa téte.

Cette fin assez triste,
on a vu un chef d’Etat sur
canapé, chemise
débrayée, déboutonnée,
qu’est-ce qui vous dit
cette image ?

C’est triste | Mais, c’est
son choix. Il a voulu ainsi, il
a décidé ainsi. Vous ne
pouvez pas prendre le
chemin de Coyah et vous
retrouvez a Kaloum, ce
n'est pas possible, c’est

(Suite a la page 4)
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CONSULTATIONS NATIONALES

Le CNRD largue les
amarres !
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D’ALPHA CONDE

Quels sont les

Le mardi 14 septembre,
le Comité national pour le
rassemblement et le
développement (CNRD) a

entamé les consultations
nationales, en vue d'une
transition inclusive et
apaisée. C'est avec les partis
politiques de tout bord
confondu, que les nouvelles
autorités du pays ont décidé
de débuter ce travail crucial
pour le pays.

Pour cette premiére
journée, trés tét, les leaders
politiques, plus d’une
centaine ont rallié le Palais
du peuple ou le CNRD a
érigé son quartier général.
Méme si tous n'ont pas eu
acces a la salle, les ténors,

entre autres Cellou Dalein
Diallo (UFDG), Sidya Touré
(UFR), Saloum Cissé (RPG/
Arc-en-ciel), Dr Ousmane
Kaba (PADES), Bah
Ousmane (UPR), Papa Koly
Kourouma (GRUP), Dr Faya
Millimouno (BL), Bah Oury
(UDRG)..., quant a eux ont
pu échanger avec la junte.

Lors de ce huit clos, le
colonel Mamady
Doumbouya accompagné
de ses collaborateurs a fait
un bref exposé de ses
intentions.

Aprées avoir justifié la
prise du pouvoir par le
CNRD, le nouvel homme fort
du pays a invité la classe
politique a ceuvré pour une

transition réussie. Pour cela,
le colonel Doumbouya a
demandé la contribution de
tout un chacun.

Dans les échanges, les
leaders politiques, tout en
prenant acte du coup d’Etat
du 5 septembre, ont
unanimement exprimeé leur
attachement a la paix et a la
quiétude sociale. Les uns se
sont engagés a transmettre
leurs propositions par écrit,
les autres ont promis de faire
le compte rendu a leurs
mandataires.

Pour sa part, le RPG/AEC
a salué le climat de paix qui
regne dans le pays, en dépit
de [I'événement du 5
septembre. Cependant, il
appelle les nouvelles
autorités a veiller sur
I'intégrité physique et morale
de I'ancien président, Alpha
Condé.

A rappeler que dans les
prochaines heures, les
nouvelles autorités du pays
rencontreront les acteurs
sociaux et religieux, mais
aussi les diplomates
accrédités.

Sadjo Diallo

COUP D’ETAT EN GUINEE

Le préesident Ougandais
condamne et exige le
départ des putschistes

Les réactions a
I'international suite a
I'éviction du président Alpha
Condé par un coup d’Etat
militaire se multiplient. Aprés
les présidents Erdogan de la
Turquie, Mohamet Idriss
Deby Itno du Tchad et Macky
Sall du Sénégal, c’est le tour
du président Ougandais de
condamner le putsch
intervenu en Guinée, le
dimanche 5 septembre
dernier.

Yoweri Museveni
souhaite que les putschistes
a la téte partent du pouvoir.
Le président Ougandais
pense que les putschistes
doivent étre “chassés” du
pouvoir

« C’est regrettable. C’est
un pas en arriere. Ces coups
d’Etat militaire sont graves.

Il'y a en avait beaucoup dans
les années 1960, c’était un
probléme majeur en Afrique.
Alors je condamne ces
coups d’Etat. Je n’aime pas
qu'il ait des coups d’Etat. Ce
n'est pas une solution. lls
devaient étre chassés. On

devrait leur dire de partir. Un
coup d’Etat n’est peut-étre
une solution au probléme
d’'un pays », a-t-il réagi chez
nos confréres de France24
ce mercredi.

Amadou Tidiane Ndiré

journaux en cas de besoin.

Avis important

L’Administration et la Direction du groupe de presse
“L’Indépendant/Le Démocrate” constatent ces derniers
temps, avec regret, que des individus non identifiés se
présentent au niveau des institutions nationales et
internationales, ainsi qu'au niveau de certaines sociétés
de la place, au nom des deux organes, sans aucune
autorisation de leurs responsables.

Face a ces agissements
I’Administration et la Direction du groupe de presse
“L’Indépendant/Le Démocrate” invitent cordialement et
humblement les entités citées plus haut a se référer
toujours a I'adresse mentionnée dans l'ours des deux
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relevant du délit,

La Rédaction

pays qui

pourraient
Paccueillir ?

Les émissaires de la CEDEAO ont
rencontré, le vendredi 10 septembre 2021,
I’'ancien président Alpha Condé qui se trouve
actuellement au quartier général des forces
spéciales dans I’enceinte du palais du peuple.
Apreés plusieurs heures de débats avec les

nouvelles

autorités

du les

pays,

émissaires ont trouvé un accord pour la
libération du Pr Alpha Condé.

Mais quand est-ce
gu’il seralibéré ? Et ou
est-ce qu'il vivra aprés
sa libération ? Ce sont
entre-autres les
questions qu’on se
pose. En tout cas, au
micro de nos
confréres de rfi, la
secrétaire générale du
ministére des Affaires
Etrangéres guinéen
reste optimiste quant a
la libération du
président de
Rassemblant du
Peuple de Guinée

i

(RPG). « C’est en
discussion, vous savez dans
des conditions comme ¢a, il
est difficile de répondre tout
de suite a une requéte mais
sinon, en principe, elle est
acquise et comme ils I'ont dit
et répété, c'est le péere de la
nation guinéenne, c’est le
pére de tous les Guinéens,
donc sa santé est
importante, sa liberté est
importante également, donc
le principe, il est acquis. lls
ont demandé au CNRD de
pouvoir justifier et apporter
certaines garanties. Ce qui a
été fait. Il s’agit notamment
de la santé et des conditions
du président de la
République, ils ont pu le
rencontré, ils sont repartis
satisfaits et puis il y avait
également certaines
exigences qu’ils avaient
demandées, certaines ont
déja été remplies, et le
CNRD a pris des gages pour
pouvoir remplir les
conditions d’une transition
correcte qui serait
approuvée par tout le peuple
et également acceptée parla
communauté internationale
», a déclaré Fanta Cissé.

La junte dirigée par
Colonel Mamady

Doumbouya aurait accepté
de le mettre en liberté, méme
si aucune date n’a été
donnée pour le moment.
C’est I'un des accords
obtenus par la délégation de
la CEDEAO avec le comité
national pour le
rassemblement et le
développement (CNRD).

Avant leur départ de
Conakry, ces émissaires de
la communauté économique
des Etats de I'Afrique de
'ouest qui ont montré leur
satisfaction ont promis de
faire un rapport qui sera
transmis lors de la
conférence des chefs d’Etat
Ouest africain.

Selon les médias
francais, plusieurs pays
africains souhaiteraient
accueillir Alpha Condé.

Voici les pays:
République
Démocratique du Congo
(Kinshasa) ;

République du Congo
(Brazzaville) ;

Tchad (Ndjamena) ;
Cote d'ivoire (Abidjan) ;
Maroc (Rabat).

Amadou Tidiane Ndiré
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Actualite

ALIOU BAH, PRESIDENT DU MODEL

« Alpha Conde et son entourage doivent rendre

compte au peuple de Guinée

une logique de la vie. Il s’est
choisi cette fin malgré tous
les avertissements. On a vu
les honneurs dont Mamadou
Issoufou a bénéficié ;
aujourd’hui c’est un ancien
chef d’Etat ; il manque de
quoi ? Il a eu les honneurs, il
a les respects. Tous ces
gens-la I'ont alerté. Il a
tourné le dos a ses amis, a
I'opposition et tous ceux-qui
le disent la vérité, qui sont les
chefs de I'Etat étranger, il a
perdu beaucoup de
conseillers.

Il'y a certaines personnes
qui ont dit a Alpha, 'héritage
immatériel que tu as est plus
important que le pouvoir que
tu veux t'accrocher. Qu’'est-
ce que tu gagnes a ton age
a vouloir rester encore au
pouvoir ? Il N’y avait pas de
raison. Malheureusement, il
s’est embourbé. Il s’est
entouré des hommes qui
I’ont miroité des choses ;
Aujourd’hui la réalité le
rattrape. C’est triste qu’'on
voie cette image parce que
la présidence est une
institution. Nous sommes
une société africaine. Nous
tenons a nos valeurs. Nous
pensons qu’au-dela de tout,
un chef ou un ainé, c’est tout
un symbole, mais
malheureusement quand
vous faites le choix de sortir
par la petite porte, on ne peut
pas pleurer pour vous.

Alpha a maté son
opposition. Ceux qui ne sont
pas tués, ils sont en prison.
Il s’en prend a la société
civile. Le FNDC est un
exemple. Ceux de la société
civile qui n’étaient pas

d’accord avec lui..., les
syndicats pareils, les
médias. Les ONG

internationales se sont
méme vues refuser le droit
de citer en Guinée, les pays
amis et fréres de la Guinée
parfois.

Et la crise politique et
surtout économique qui
est en train aujourd’hui de
laminer les estomacs des
Guinéens, la corruption
endémique, avec tout ¢a,
qu’est-ce que vous vous
dites malgré tout, le régime
militaire qu’on a la, peut-on
dire que c’est un putsch
salutaire ?

On peut le traiter de
salutaire pour deux raisons :
la premiére est que nous

avions dévié la trajectoire
gue nous avions choisie, qui
pouvait nous conduire a bon
port a partir de 2018. Dés
lors qu'on a eu pour la
premiére fois dans I'histoire
politique de notre pays, une
constitution qui nous
garantissait certains acquis
démocratiques, il appartenait
a Alpha de consolider par le
maintien de la trajectoire en
I'occurrence. Nous avons
tous révé la passation de
service entre un président
sortant et président entrant,
ceci n‘a pas été le cas. Si
I'objectif de ceux qui sont
arrivés au pouvoir dimanche
dernier, c’est de ramener la

Guinée sur la méme
trajectoire, ce serait
salutaire.

Etil faut qu’on n’y travaille
parce que ce mérite, c’est un
mérite du peuple de Guinée,
il s’est battu. Toutes les
victimes, la consécration de
ce combat politique par le fait
de la prise du pouvoir le 5
septembre, c’est le combat
gque nous avons tous mené
jusque-la. Donc nous ne
sommes pas extérieurs a ce
résultat-la. Maintenant il ne
faut pas faire de
triomphalisme. La Guinée ce
n’est pas un trophée qu’il faut
prendre. Il ne faut pas
tomber dans la suffisance.

Cet homme qui prend
les rénes de la Guinée
aujourd’hui a l'issu de ce
coup d’Etat, c’était un
proche d’Alpha Condé et
le groupement qu’il
dirigeait était la & observer
tout le combat, c’est-a-
dire : il faut étre prudent, il
ne faut pas applaudir tout
de suite.

Cette prudence, elle est
fondamentale surtout que
Nnous avons un passeé récent
qui nous enseigne. Puisque
I'’histoire du pays a été
caractérisée par de coup
d’Etat militaire. La junte qui
était venue en 87 était partie
pour une transition, Conté
est resté jusqu’a sa mort. En
2008, nous savons le
tumulte qu’il y a eu de ce
coup d’Etat également. Les
premiers propos que j'ai
entendu du colonel
Doumbouya, c’est de dire
que : “nous reconnaissons
qu’il y a eu des erreurs de la
part de nos ainés, qu’il est
important de tout faire pour
ne pas les reproduire’.

Maintenant il faut prendre les
gens aux mots et travailler a
créer un encadrement
adéquat. Vous savez, le
pouvoir comme on le dit:
seul le pouvoir arréte le
pouvoir. |l faut travailler a
construire de garde-fou,
I'intérét de l'inclusivité...
L'avantage, peut-étre le seul
que cette crise nous a
procuré ; c'est de permettre
aux Guinéens de décanter
pour savoir qui est qui ?

A travers ces trois
derniéres années : la classe
politique, la société civile, les
médias, toutes les couches
sociales, d’'une fagon ou une
autre se sont affirmées.
Aujourd’hui, vous demandez
aux Guinéens de lister les
personnes auxquels ils font
confiance, ils peuvent le
faire. C’est pour vous dire
que les gens prennent de la
maturité. Il y a un autre
facteur, le fait que la
communication aujourd’hui
est ouverte, nous avons
I'accés a l'information a
I'instant T, c’est que les
esprits commencent a

»

évoluer. On a des éléments
de comparaison. Ca voudrait
dire que : ceux qui sont la;
aujourd’hui en l'occurrence
le colonel Doumbouya et son
équipe, I'une des premiéres
choses qu'’il doit faire, c’est
d’étre vigilant. vigilant par
rapport aux vendeurs
d’illusion, vigilant par rapport
a ceux qui voudront se
recycler, vigilant parce qu’il
y a des gens tapis dans
'ombre qui sont spécialistes
en reconversion qui risquent
de les faire dérouter. Ce
peuple-la, il restera
déterminer. Quoi qu'il en sait,
si vous décidez de freiner ce
processus-la, le peuple va se
lever contre vous. C’est
pourquoi, c’est maintenant
qu'il faut étre trés ferme, c’est
bien d’étre inclusive, c’est
bien d’étre ouvert mais on ne
peut étre ouvert a tout le
monde et a n'importe quoi.

Il semble que le plus
fort du systéme a gagné, il
reste a prouver qu’il est le
plus vertueux. Or ce qui va
se dérouler dans les
prochains mois si M.

Doumbouya est cet
homme providentiel que
les Guinéens attendaient.
On se rappelle de cette
affaire de 22 millions de
dollars déposée par la
société aurifére de Guinée
de Siguiri a I'époque aux
duaux Dadis Camara-
Soukouba Konaté, Ila
maniére dont le chef de la
junte avait géré cet argent.
Puisqu’il avait voulu que
cet argent aille au trésor
public, il a creusé sa
propre tombe politique.
Avec tout ce qu’on a
connu plus tard, est-ce
que vous ne craignez pas
aujourd’hui qu’avec la
présence de toutes ces
sociétés minieres en
Guinée, il y a énormément
d’argent qui sont brassés
en Guinée, que les milliers
des affaires ne prennent
pas en otage la junte qui
prend maintenant Ia
destinée de la Guinée ?
Quels sont les périls
auxquels la junte a

(Suite a la page 6)

BAH OURY AU QG DU CNRD

L’acteur politique se

justifie...

Le leader du parti UDRG
était au QG du CNRD, le
mardi 07 septembre, pour
rendre visite au chef de la
junte au pouvoir en Guinée.
Depuis, il fait objet de critique
de la part de certains
Guinéens.

Intervenant ce mercredi
08 septembre chez nos
confréres de FIM FM dans
I’émission «Mirador», Bah
Oury a tiré a boulets rouges
sur ses détracteurs.

« La ou les intéréts du
pays se trouvent, Bah Oury
sera la-bas. Comment je
peux rentrer dans un quartier
général de militaires sans
avoir été invité a y aller ? Je
n‘ai pas besoin d’étre
accompagné pour ce que
jestime étre l'intérét de mon
pays. Lorsque je disais que
la transition était inévitable,
tous les autres étaient contre
et hostiles et nous avons vu
ce qu’il en est aujourd’hui. Et
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lorsque nous avions
demandé au président Alpha
Condé de s’abstenir de
changer la constitution parce
que ce ne serait pas bon
pour lui et pour le pays, voila
le résultat ou on est
aujourd’hui. Etla ma position
et notre responsabilité, c’est
de veiller a ce que la
transition qui va étre
instaurée soit efficace », a-t-
il expliqué, tout en langant

des piques a ses
détracteurs. « Maintenant, il
y a des jaloux, il y a des
aigris, il y a des frustrés. Il
se dit, pourquoi Bah Oury est
la, peu importe. Ma
responsabilité et mon
engagement pour mon pays
ne datent pas
d’aujourd’hui », a réagi le
président de 'TUDRG.

Marliatou Sall
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PUTSCH EN GUINEE

L’Inter-Centrale Syndicale CNTG-USTG prend
acte et fait des recommandations

Aprés I’'éviction d’Alpha Condé au tréne par le CNRD, le dimanche 05 septembre 2021, le mouvement
syndical guinéen, a travers l'inter-centrale CNTG-USTG, a rendu publique une déclaration ce mercredi,
08 septembre, a la bourse du travail.

Dans cette déclaration, le
mouvement syndical a salué
'atmosphere de calme et de
paix ayant prévalu sur
I'ensemble du territoire
national suite au
changement de régime, tout
en prenant acte de cette
nouvelle donne.

Il se félicite du fait que ce
changement n'a pas porté
atteinte aux Droits du Travail
et aux libertés syndicales
consacrés par les
Conventions de
I'Organisation Internationale
du Travail et les Lois de notre
pays.

Le mouvement Syndical
salue également la volonté
exprimée des Nouvelles
Autorités de mettre en place
un processus de
concertation inclusive de
tous les Acteurs Politiques,
Economiques et Sociaux en
vue de permettre a notre
pays de se doter
d’Institutions fortes et
crédibles.

Pour rendre la nouvelle
Transition utile et profitable
a tous les Guinéens, le
Mouvement Syndical

demande au Comité
National de Rassemblement
pour le Développement
(CNRD) de :

1- Mettre en place une
Gouvernance vertueuse a
travers des réformes
courageuses qui permettront
d’offrir des opportunités
d’emplois décents a tous les
Guinéens sans
discrimination, ni exclusion
d’aucune sorte et en lien
avec les Objectifs du
Développement Durable des
Nations-Unies, notamment
en son Objectif 8 ;

2- Moraliser
I’Administration Publique
pour la débarrasser
définitivement du
clientélisme et du népotisme,
sources de frustrations et
d’injustice sociale ; 3- Veiller
a l'indépendance de la
Justice ;

4- Engager une lutte sans
merci contre les bandits a
cols blancs qui ont mis a
terre I’économie de notre
pays et appauvri nos
populations ;

5- Revoir a cet effet, le
train de vie de I'Etat pour

orienter les économies faites
vers des besoins prioritaires
et essentiels du pays que
sont entre autres I'éducation,
la Santé, les routes,
’Environnement...etc ;

6- Faire du Dialogue
social, le Moyen par
excellence de promotion de
la Démocratie et du respect
des Droits des travailleurs/
ses ;

7- La CNTG demande a
cet égard aux nouvelles
Autorités de tout mettre en
ceuvre pour rendre

fonctionnel, les structures de
dialogue social en vue de
prévenir les conflits collectifs
pouvant affecter la paix dans
notre pays en général et
dans le Monde du Travail en
particulier ;

8- Il Encourage aussi les
nouvelles Autorités a
préserver les emplois de
tous les travailleurs relevant
des Institutions républicaines
dissoutes moment ;

9- Enfin, Mouvement
Syndical demande au CNRD
de prendre des mesures
urgentes pour protéger les
citoyens contre les coupures
de route

Le Mouvement syndical
guinéen renouvéle son
attachement irréversible aux
valeurs et Principes
universels des Droits de
'Homme tels que consacrés
dans la Charte de
I'Organisation des Nations-
Unies, de I'Union Africaine et
de la CEDEAO et reconnus
dans nos différentes Lois
Nationales.

MS

TIKEN JAH FAKOLY REGRETTE

« Alpha Condé est rentré dans Phistoire par la
petite porte »

L'artiste ivoirien Doumbia
Moussa alias “Tiken Jah
Fakoly”, depuis la France,
s’est lui, aussi prononcé sur
le coup d’Etat militaire
survenu en Guinée, le 05
septembre dernier, aprés
I'arrestation d’Alpha Condé
par le CNRD.

Le reggae man qui avait
chanté pour Alpha Condé en
2000 dit ne pas étre
« surpris » de la situation qui
prévaut dans la mesure
ou, fustige- t-il, « Alpha
Condé a piétiné Ila
démocratie » en Guinée.

« Quand j’ai appris la
chute d’Alpha Condé le
dimanche dernier, je n’étais
pas surpris parce que déja il
avait fait un coup d’Etat
constitutionnel...

Je pense qu’il a pété les

plombs, depuis qu’il est
monté au pouvoir il se croyait
tout puissant, il n’écoutait
personne méme certains de
ces collaborateurs. Alpha
Condé se considérait
comme un chef qui décidait
tout... Alpha Condé c’est
quelqu’un qui n’aime pas
étre contredit, qui n’écoute
pas les conseils.
Malheureusement, il est
rentré dans I'histoire par la
petite porte. Je pense qu'il
aurait fallu simplement de
s’arréter aprés ses deux
mandats pour montrer
'exemple, mais il ne I'a pas
fait. Quelque part, il a ce qu’il
a cherché.

Le coup d’Etat de la
Guinée je pense que c’estun
coup populaire et salutaire,
je peux le dire parce que jai

vu des images ou peulhs et
malinkés étaient dans les
rues. Les images qu’on a vu
c’est que tout le monde était
fatigué d’Alpha Condé parce
qu’il avait piétiné la
démocratie pour laquelle lui-
méme il s’est battu », a-t-il
réagi dans [I’émission
«Mirador» de Fim FM, le
jeudi 09 septembre.

L’auteur-compositeur-
interpréte et chanteur de
reggae souhaite ainsi que
I'ex-Chef d’Etat guinéen soit
entendu par rapport aux
morts enregistrés pendant
les manifestations de rue.

« Moi, je pense que Alpha
Condé, il faut qu'il soit jugé,
il faut qu’il vienne expliquer
comment tous ces
manifestants ont été tués.
Alpha Condé doit répondre

de l'acte, en fait,
tous ceux qui ont
été tués pendant
son regne », a-t-il
suggere.

Pour une sortie
de crise dans le
pays, Tiken Jah
Fakoly invite le
Colonel Mamady
Doumbouya a
prendre I'exemple
sur ATT (Amadou
Toumany Touré)
du Mali, en
organisant les
élections
présidentielles.

Aux Guinéens,
il les exhorte d’étre
unis et de voir
l'intérét du pays.

Objectif224.com |
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ALIOU BAH, PRESIDENT DU MODEL

« Alpha Condeée et son entourage doivent rendre

compte au peuple de Guinée

échappé pour ne pas que
la Guinée fasse fausse
route ?

Le risque existe, ¢a c’'est
evident. Vous savez, en
Afrique le processus
démocratique est assis par
le fait de la force des
multinationales. Vous savez
il y a des multinationales qui
sont plus puissantes que des
Etats, c’est une évidence. La
capacité de corruption est
forte. La Guinée a mobilisé
les intéréts de plusieurs pays
divergents. Vous savez
parfois on a tendance a
analyser pour dire que : pour
des raisons géopolitiques
Alpha Condé aurait choisi la
Chine, la Turquie, la Russie ;
tel va protéger son pouvoir.
J’ai toujours dit que ce sont
des histoires. Parce que la
plupart des dirigeants qui
veulent s’imposer créent un
mythe. On fait croire aux
peuples une réalité qui
n'existe pas, aprés on se
rend compte que c’est un
chateau de carte, ¢a tombe
toute suite parce que c¢a ne
tient en rien. Ces
puissances-la ont des
intéréts, I'Etat est une
continuité, ce ne sont pas
des pays qui soutiennent
forcément un homme. Mais
tout le monde a besoin de
garantie, ce que nous
ambitionnons aujourd’hui,
c’est une Guinée qui se
développe.

Vous et moi, on en a
marre de figurer parmi les
premiers sur le classement
mondial des pays les plus
pourvoyeurs de demandeurs
d’asile dans le monde.
Pourquoi les Guinéens vont-
ils continuer & mourir dans le
désert ? 12 millions, 13
millions d’habitants pour un
pays aussi riche. Nous avons
péché par le déficit de
leadership, nous avons
péché par le fait que les gens
manquent de patriotisme.
J’ai I'espoir en la nouvelle
génération. Il y a beaucoup
d’entre nous qui ont vu le
monde, qui aiment ce pays.
Nous avons des
opportunités ailleurs.

Donc les exemples que
vous avez cités sont
pertinents. lls ont intérét a
prendre en compte tout cet
état de fait, et je mets ¢a
dans le discours du colonel
Doumbouya qui disait : il y a
eu des erreurs de la part de

nos ainés”, je pense que ¢a
englobe tout ceci, il va falloir
faire attention pour ne pas
retomber dans les mémes
travers.

Est-ce que vous avez
des regrets aprés ce
putsch ?

Pourquoi de regret, le
combat que jai contribué a
mené, a faire en sorte que la
Guinée retrouve la trajectoire
de son chemin
démocratique, si aujourd’hui
il y a une opportunité que
cela soit, pourquoi le
regretter ?

En tant qu’économiste,
quel peut étre I'impact
économique de ce
putsch ?

Nous étions déja dans un
bourbier économique. La
derniére fois que j'ai analysé
la loi de finances
rectificatives, j'ai eu
l'impression que la Guinée
était devenue le butin d’un
clan. C'est comme si c’était
des concurrents qui se
partageaient un pays. On
attribut de ressource selon
des considérations politico
politiciens. Toutes les actions
du pouvoir étaient de nature
a travailler a sa
consolidation. Donc nous
avons dévié depuis trés
longtemps le chemin qui
pouvait nous mener vers le
développement. Dés lors
que cela a été, vous avez
constaté que les partenaires
au développement nous
assistaient simplement pour
la survie du pays : Quand on
vous donne la ressource
pour pouvoir faire la
vaccination. Quand on vous
fait I'assistance budgétaire.
J'ai été ici a plusieurs
reprises pour qu’on analyse
ensemble les questions
économiques.

La Guinée ne fait plus
d’économie depuis tres
longtemps. L’ancien
gouverneur de la banque
centrale était devant les ex-
députés pour dire que la
monnaie ne se portait pas
bien. Il y avait tellement de
cacophonie dans son
langage, tout montrait qu’on
obéissait au chef. Il n’y avait
pas d’économie, tout I'argent
du pays, on en donne a la
présidence etc...Ce pays
était en train de s’engouffrer
dangereusement.

La situation actuelle nous

incombe tous. Le devoir de
vigilance est un devoir
citoyen. Il y a un exemple
auquel je pense souvent;
aprés la chute de Blaise
Compaoré, il y a wun
monsieur qui s’était converti
dans la société civile entre-
temps, qui a été nommé au
poste de ministre de la Juste
de la transition. La
population Burkinabé qui
s’était rappelé de lui lorsqu'il
était juge en 1988, il avait
refusé de traiter la plainte de
la famille de Thomas
Sankara, ils ont empéché
qu’il prenne fonction en tant
que ministre de cette
transition. Vous voyez
combien de fois si le peuple
est exigeant, il récolte les
conséquences de son
parcours. Aujourd’hui c’est
décanté. On sait qui est qui.
X ou Y ne doit pas étre
indifférent. Tous, nous
devons nous mobiliser pour
qu’en fin que les Guinéens

»

de valeur puissent conduire
les destinées de cette nation.

A votre avis doit-on
auditer Alpha apreés 11 ans
de gestions ?

Je ne dis pas qu’on utilise
de la violence contre qui que
ce soit, mais il faut prioriser
la justice. On ne peut pas
réconcilier les Guinéens en
sacrifiant la justice ou en se
basant sur I'impunité.

Ce n’est pas lui seul, tous
ses collaborateurs, tous
ceux qui doivent de compte
au peuple de Guinée, pour
les assassinats, pour
détournement de deniers
publics, les <cas de
corruptions. On avait
beaucoup dénoncé ;
heureusement la lutte du
FNDC a documenté
beaucoup de choses. Vous
savez, les questions de
violation de droit de 'lhomme
ces quatre derniéres
années. Nous avons travaillé

a lister des gens, certains
pensaient que c’était juste un
acharnement. Aujourd’hui
nous avons des procédures
qui sont pendantes. Nous
avons ici des avocats, c’est
le lieu pour moi de les rendre
hommage : les Me Béa, Me
Rasa, Me Pépé Antoine
Lamah, tous ces braves
gens qui se sont battus pour
protéger les Guinéens qui
sont exposés. Il faut prioriser
le droit. Il faut que la justice
s’'impose parce que c'est a
cause de lI'impunité que
beaucoup se sont retrouves
et continuent d’espérer de se
recycler. Concernant Alpha
Condé, il faut
nécessairement qu’il rende
compte a la justice. Nous,
nous militons pour ¢a.

(A suivre)

Une synthése
d’Alpha Amadou Diallo

MOUVEMENT DE SOUTIEN

La junte interdit toute
manifestation en faveur du

CNRD

Depuis le renversement du régime d’Alpha Condé par les
militaires, les mouvements de soutien aux nouvelles
autorités sont nombreux.

A travers un communiqué
lu sur les ondes des médias

d’Etat, le samedi 11
septembre, le nouvel
homme fort du pays Colonel
Mamady Doumbouya
remercie le peuple de
Guinée de son adhésion
avant d’interdire toute

manifestation de soutien de
quelque nature que ce soit.

«Le CNRD remercie le
peuple de Guinée pour son
adhésion massive a sa
vision et mis a travers les
chaines de joies dans
'ensemble du pays. Toutes
fois, le président interdit toute

manifestation
de soutien de
quelque nature

que ce soit. |l
en appel a
["esprit

patriotique de
tous les
Guinéens de
privilégier
["intérét
supérieur de la
nation », a-t-il
dit.

P o wur
I’application
stricte du
présent communiqué, la
junte militaire arrivée au
pouvoir le dimanche 5
septembre dernier, compte
sur les autorités
administratives a tous les
niveaux, et les forces de
I'ordre.

Amadou Tidiane Ndiré
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SIDYA TOURE

«L’une des causes de la
chute d’Alpha Condé, c’est
la corruption généralisée»

Actuellement en cbéte
d’ivoire, le président 'UFR,
annonce son retour a
Conakry, le samedi dernier,
avec I'objectif d’intégrer les
concertations annoncées par
les putschistes dirigés par
Lieutenant-Colonel Mamady
Doumbouya.

Sidya Touré ne maéache
pas ses mots quand il s’agit
de s’attaquer de la gestion
du régime déchu qu'il qualifie
d’’opaque”. L'ancien haut
représentant du Pr Alpha
Condé dit ne pas étre surpris
du renversement de son
ancien patron. Puisqu’il
pense que toutes les
conditions d’un

renversement du régime
étaient bien réunies. « Je
peux dire franchement que
je ne suis pas surpris.
Simplement que nous
I’espérions tellement qu’on
se disait que ¢a n’arriverait
jamais. Mais les conditions
étaient réunies pour que
quelque chose comme c¢a,
se passe en Guinée. Avec la
mauvaise gouvernance
gu’on a eu, la déliquescence
des institutions, la division
gu’il a instaurée au sein des
Guinéens, je crois que tout
était presque pour qu’il se
retrouve dans une situation
comme celle-la. Nous le
regrettons. (...) On

n'applaudit pas quelque
chose comme ¢a, mais c’est
effectivement ce constat
qu’on peut dire. Mais au
prima bord ce qui peut-étre
nous rassure aujourd’hui,
c’est un peu la personnalité
du jeune qui est arrivé. Nous
estimons qu’il a un objectif
clair et précis comme il a
annoncé, mettre en place
une structure de transition

qui permettra la
démocratisation et les
élections libres et

transparentes », souhaite
Sidya Touré.

Par ailleurs, le président
de I'UFR dit-étre prét a ce
que les enquétes soient
menées par rapport aux
tueries pendant les
manifestations politiques. «
Nous sommes préts a ce que
les enquétes soient menées,
et également sur les
détournements de deniers
publics. L'une des causes de
la chute d’Alpha Condé, ce
que la corruption est
généralisée. Il y a de 'argent
de I'Etat et qui est sortie de
quantité inimaginable qui est
détenu en grande partie, des
hauts fonctionnaires qui sont
la. Amon sens, ces audits-la
doivent étre menées », a-t-il
indiqué chez nos confreres
de RFL.

Amadou Tidiane Ndiré

GOUVERNORAT DE CONAKRY

Le Général Mathurin

remplace

Aprés le
remplacement
des gouverneurs
de régions par les
commandants de
régions militaires
dimanche dernier,
suite au
renversement du
régime d’Alpha
Condé, le colonel
M amady
Doumbouya a
remplacé Général
Mathurin
Bangoura jusque-
la gouverneur de
la ville de
Conakry.

A travers un communiqué
lu a la télévision nationale,
vendredi dernier, le président
du CNRD nomme le général
de brigade Mahawa Sylla
dans les fonctions de
gouverneur de la ville de
Conakry.

Il faut rappeler que les
ministres sont également
remplacés par les
secrétaires généraux des
différents départements
ministériels pour assurer la
continuité de I'Etat.

Amadou Tidiane Ndiré

MAKANERA KAKE AU CHEF DE

LA JUNTE

« 11 faut qu’il evite
la précipitation »

La question autour de la
durée de la transition aprés
le renversement du régime
d’Alpha Condé par le CNRD
a sa téte le Lieutenant-
Colonel Mamady
Doumbouya, suscite déja
des interrogations au sein de
I'opinion publique.

Alhousseny Makanera
Kaké, ancien député du
RPG-arc-en-ciel, lui, estime
gu’il faudra plusieurs années
pour régler les
désagréments enregistrés
dans le passé. Donc il n’y a
pas lieu, selon lui, de se
précipiter.

« Il faut qu’il (Mamady
Doumbouya) évite Ia
précipitation. C’est notre
troisieme transition. Si la
transition revient toujours
c’est qu’on n’a pas bien fait
la transition. Il n'y a pas de
précipitation, il ne prend
aucune décision, il n'a qu'a
prendre un organe qui va
d’abord fixer des objectifs et
évaluer les moyens pour

atteindre ces objectifs. En ce
moment, la pression ne sera

plus sur eux, mais la
pression va étre sur cet
organe », indique I'ancien
ministre de la
Communication.

Pour une transition
réussie, Makanera Kaké
prévient qu’'un ou deux ans
seraient « insuffisantes ».

« Je suis convaincu que
si cette transition doit aller
jusqu’au bout c’est plusieurs
années. Je ne sais pas
d’abord combien d’années il
faudra, mais je sais que dans
un ou deux ans ¢a ne suffira
pas. Donc, il faut
complétement nettoyer pour
ne pas qu'on revienne
souvent a la case de
départ. La transition 1a doit
nous permettre cette fois-ci
de garantir la démocratie
dans le pays », a-t-il confié
chez nos confreres de Fim
FM ce vendredi 10
septembre.

P—

nm@'zywdmém

Kefinarasso

www.kefinafasso.com
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COUP D’ETAT EN GUINEE

Le PEDN annonce
le retour de
Lansana Kouyate

a la démocratisation de
la Guinée. Cet appel
serait bien compris par
les hommes politiques
en exil. C'est le cas de
Sidya Touré et de
Lansana Kouyaté.

Pour ce dernier, son
parti est en train de
travailler pour le retour de
leur leader. « Le
président Lansana
Kouyaté sera la dans les

leaders
hommes

Plusieurs
d’opinion et
politiques exilés vont faire
leur retour au pays apres le
départ du patron du RPG a
la téte du pays. En exil a

Paris dans la capitale
francaise depuis 2015, le
Parti de I'Espoir et du
Développement National
(PEDN) annonce le retour de
Lansana Kouyaté dans
quelques jours en Guinée.

Dés la prise du pouvoir
par le Comité National de
Rassemblement et le
Développement (CNRD),
Colonel Mamady
Doumbouya a invité la
diaspora de venir participer

jours a venir. Il est en ce
moment méme en train de
travailler avec le bureau
exécutif. Et dés lors que ce
travail sera bouclé, nous
allons annoncer aux
Guinéens la date de son
retour. Le président est un
acteur incontournable de la
vie politique guinéenne. Il
sera donc parmi nous
bientét. Et le combat de
démocratisation va continuer
avec tous les Guinéens épris
de paix et de justice », a
déclaré Mohamed Cissé,

chargé des relations
extérieures du Parti de
I’Espoir et du

Développement National.

Amadou Tidiane Ndiré

ALPHA A LA MISSION DE LA CEDEAO

« Je prefere éetre tuée que de
sigher ma déemission I»

Selon Jeune Afrique,
'ancien président guinéen,
Alpha Condé, est détenu
dans le QG des forces
spéciales au Palais du

peuple, a l'entrée de
Kaloum.
Selon le journal

panafricain, Alpha Condé
dispose d’'une chambre, d’'un
salon et d’'une salle de bain,
mais n’a accés ni a ses
téléphones, ni a la radio.

Par ailleurs, révéele le
journal, la télévision, qu’il a
un temps pu regarder, lui a
eté retirée car, selon ses
gardiens, « il s’énerve
chaque fois qu’il voit le
lieutenant-colonel
Doumbouya a I'écran et cela
affecte son état de santé ».

L'ex président qui se

INCENDIE A CONAKRY

Aucune victime, dégat

mateériel important

L’entrepét qui a pris feu dans I'aprés-midi de ce lundi appartient a la société

SAREF.

Aucun cas de mort ni de
blessé n’est a déplorer selon
Imad Abou Khalil, qui nous
a parlé au nom de
I'entreprise.

« Heureusement qu’il n’y
aucun mort, aucun blessé. Il
n’y a ni gaz ni rien. Ce sont
nos matériels de protection.
I 'y a beaucoup de
caoutchoucs dedans. Dieu
merci personne n’est blessé,
personne n'est mort. Il y a un
peu d’intrants agricoles
dedans », a-t-il expliqué.

Quant a I’étendue des
dégats, il a déclare : « Dans
un ou deux jours s’il-vous-
plait. Mon souci c’est
d’éteindre le feu et d’éviter
gu’il y ait des blessés. »

D’aprés le contrbleur

général Moussa
Camara, directeur
général de Ila
protection civile, ils §
ne pourront §
indiquer la cause
pour le moment
avant «l'enquéte |-
technique qui |

appartient a la | y
protection civile et g
'enquéte judiciaire
qui appartient soit a
la police ou a la g
gendarmerie ».

Avant de
déclarer que la difficulté a
maitriser le feu vient du fait
que le magasin « contient
des produits toxiques ».

A rappeler que les
sapeurs-pompiers de la

commune de Kaloum, ceux
de I'aéroport et des sociétés
Topaz et Laguipres ont été
mis a contribution pour
combattre cet incendie.

Abdou Lory Sylla

plaint beaucoup de ne pas
pouvoir accéder a sa salle de
sport, aurait lors de
I'entrevue avec la mission de
la Cedeao a abordé la
question de la lettre de
démission qu’il refuse de
signer. « Je préféere étre tué

que de signer ma démission
», a-t-il fait savoir, selon nos
confreres de JA. La junte et
la délégation se seraient
donc mis d’accord pour y
renoncer.

Selon le journal,
Doumbouya et ses hommes
qui continuent a exprimer a
'égard d’Alpha Condé une
certaine déférence exigent
plusieurs conditions : Alpha
Condé devra rester en
retrait, a l'instar d’lbrahim
Boubacar Keita, et ne faire
aucune déclaration, que ce
soit a I'endroit de la junte ou
de la vie politique du pays.
Des garanties difficiles a
obtenir, selon un
interlocuteur du journal.

Guinee7.com

EVENEMENTS DE FOULATA

(MALEAH)

20 personnes
restent en prison,
y compris le

sotikemo

Aprés les
evenements
douloureux
survenus les 17
et 18 aolt 2021
derniers entre
les citoyens de
Foulata et les
forces de
sécurité, 63
personnes ont
été interpellées
et mises a la disposition du
TPI de Siguiri.

Par la suite, une
commission de réconciliation
a été mise en place par le
Djelitomba de Siguiri afin de
plaider la cause des
personnes interpellées.
C’est au terme des ces
démarches que 43
personnes ont été libérées,
20 personnes restent encore
incarcérées.

« Nous avons mis en
place une commission de
réconciliation pour faire
libérer ces personnes. Pour
le moment, avec les efforts
de Djélitomba,on a pu libérer
43 citoyens. Nous sommes
en train de nous battre pour

- -?_ K
3% 2k s ‘ﬂ A
les 20 autres », nous a confié
une source.

Malgré ces efforts fournis
par le Djelitomba de Siguiri,
tous les problémes ne sont
pas réglés.

« Nous avons perdu nos
biens, nous avons été
blessés, nos cases ont été
incendiées, avec beaucoup
d’autres dégats pour
lesquels personne n’a été
poursuivi. On a plutot
emprisonné nos parents,
c’est vraiment dommage »,
se plaignent les populations
de Foulata. Aprés la
libération des 43 personnes,
'on se demande a Foulata,
avec amertume, pourquoi
les 20 autres ne le sont pas.

In mediaguinee.com
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HYPERTENSION

5 facons de normaliser
votre tension naturellement

C’est aujourd’hui la Journée mondiale de I’hypertension
artérielle, une affection qui touche 14 millions de personnes
en France. L’occasion de découvrir quelques recettes
naturelles qui permettent de normaliser la tension.

Buvez du jus de betterave

La betterave est un
Iégume riche en nitrate, une
substance chimique
naturelle connue pour ses
effets hypotenseurs. Un
grand verre de 50 cl de jus
de betterave peut aller
jusqu’a faire baisser la
tension de 5 points, grace a
son action sur les vaisseaux
sanguins. L'occasion de
tester notre recette de
gaspacho aux betteraves et

runeaux.
Exposez-vous au soleil

N’hésitez-pas a profiter
des rayons du soleil dés
qu’ils apparaissent (en
pensant a protéger votre
peau bien sir) car sous
I'effet des rayons du soleil,
de petites quantités d’oxyde
nitrique sont transférées des
cellules de la peau a la
circulation sanguine, faisant
baisser la pression artérielle.
En outre, I'exposition au
soleil permet de synthétiser
la vitamine D, une vitamine
indispensable pour la
régulation de notre tension
artérielle.

Limitez la viande
C’est un conseil qui vient

tout droit du Japon, ou les
meédecins ont constaté que
les végétariens avaient une
tension artérielle moins
élevée que les personnes
qui mangent de la viande.
Plus précisément, le régime
végétarien a été associé a
une baisse moyenne de la
tension de 4,7 a 6.9 points.
L’équivalent de la baisse
enregistrée lorsqu’'une
personne hypertendue en
surpoids arrive a perdre 5 kg.

Cela s’explique par le fait
que les végétaux
contiennent peu de sodium
(le principal ennemi des
hypertendus) mais sont
riches en potassium, qui
permet de faire baisser la
tension.

Prenez un petit-déjeuner
trés costaud

Le changement de mode
de vie et de comportements
(tabagisme, stress au travail,
sédentarité, surpoids) ont
favorisé I'apparition de plus
en plus précoce de
I'hypertension artérielle chez
les femmes. Or, une étude
israélienne récente a montré
que les femmes qui prenait
un vrai repas au petit-
déjeuner (comptant au
moins 700 calories) et deux
repas plus légers au cours
de la journée, avaient une
tension artérielle moins
élevée que celles qui
prennent un petit-déjeuner
léger et se rattrapent sur les
deux repas suivants.

Pensez, en tous cas, a
inclure un yaourt dans votre
menu car le calcium qu’il
contient a la capacité
d’assouplir les vaisseaux
sanguins et permet de les
dilater légérement, ce qui
maintient une pression
artérielle basse.

Marchez réguliérement
dans la journée

Une récente étude
américaine, menée sur 6 000
adultes, confirme que la
pratique réguliére d’une
activité physique_diminue les
risques d’hypertension. Pas
besoin de faire du sport de
maniére intensive : 60
minutes de marche chaque
jour suffisent a obtenir des
résultats. La natation et
laguagym sont également
conseillés, notamment chez
les personnes dont la
tension résiste aux
médicaments.

Source : topsante

OBillex

des étres sans arme.

J’entends des enseignants déclarer qu’ils n’ont pour
mission que d’instruire les enfants, que I'éducation de
ceux-ci releve de leurs parents. J'admets pour ma part
que si les parents sont tenus de jeter les bases de I'édu-
cation, I'école ne saurait se dérober de sa mission édu-
catrice sans laquelle elle ne produirait que des robots,

Walaoulou BILIVOGUI

Un yaourt par jour
pourrait faire
baisser la tension

arterielle

Une nouvelle étude internationale

vient

rappeler

que manger

régulierement des yaourts fait baisser
la tension artérielle chez les personnes

hypertendues.

L’hypertension artérielle

(HTA) est la maladie
chronique la plus fréquente
en France : on estime qu’un
adulte sur trois est touché.
Toutes les personnes qui en
souffrent le savent : il y a les
aliments «a éviter
absolument» comme le
réglisse, le sel ou le jus de
pamplemousse si I'on ne
veut pas voir la tension
grimper en fleche. Etil y a
les aliments conseillés pour
stabiliser la tension en raison
de leur richesse en
minéraux, comme la
banane, les flocons d’avoine
ou le yaourt. Une nouvelle
étude internationale, dirigée
par des chercheurs
australiens et américains
vient d’ailleurs rappeler
combien une consommation
réguliere de yaourt peut
aider les seniors qui
souffrent d’hypertension
artérielle a stabiliser leur
tension.

Une effet uniquement
chez les personnes
hypertendues

Pour cette étude, les
chercheurs ont examiné la
relation entre la
consommation de yaourt et
la pression artérielle chez
915 personnes agées de 62

ans en moyenne, avec ou
sans hypertension artérielle.
Dans ce groupe, la pression
artérielle était considérée
comme élevée a partir de
140/90 mmHg. L'étude a
montré une réduction
«modeste mais
statistiquement significative»
de la pression artérielle
systolique (le chiffre le plus
haut) chez les personnes
souffrant d’hypertension
artérielle. En revanche, la
tension des personnes non
hypertendues n’a pas bougé.

Une étude précédente
était parvenue a la méme
conclusion. Les chercheurs
avaient alors expliqué que
les vertus anti-hypertensives
du yaourt tiennent dans sa
teneur en calcium.

Ce minéral a la capacité
d’assouplir les vaisseaux
sanguins et de les dilater
légérement, ce qui maintient
une pression artérielle
basse. De nombreuses
études se sont penchées sur
les aliments qui permettent
de réduire la tension. Le thé
serait un ainsi un allié contre
'hypertension artérielle, de

méme que les myrtilles ou
encore le jus de betteraves.

Topsante
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Quels ingrédients réunir
pour réussir une transition
démocratique en Guinee ?

\

5 septembre 2021. Coup
d’Etat en Guinée renversant
le pouvoir du Pr Alpha

Condé. Discours du
Président du Comité
National pour le
Rassemblement et le
Développement, le

Lieutenant-colonel Mamady
Doumbouya indiquant I'ére
d’un air nouveau. Sommes-
nous entrés dans une phase
de transition démocratique ?
Si la réponse est affirmative,
que faut-il faire pour une
transition démocratique
consensuelle et réussie? Un
modeste regard
d’universitaire nous
permettra d’y répondre.

La Guinée est-elle
entrée dans une phase de
transition démocratique
depuis le Coup d’Etat du
05 septembre 2021 ?

D’emblée, il convient de
cerner le concept de
« Transitions
démocratiques ». Pour
Huntington, la transition
démocratique « comporte la
mise a terme du régime non
démocratique, l'instauration
du régime démocratique et
la consolidation du nouveau
réegime » [Samuel
Hungtinton, Troisiéme
vague, 1996]. Le Pr Holo
définit le concept comme
« une période au cours de
laquelle un pays change ses
structures politiques et
passe d’un régime
autoritaire vers un régime
démocratique » [Theodore
Holo, Séminaire de DEA

£
i
il

-

- L
fe Y
T E.

i g
. e

)
Ay

-

I
&
.

) e

Transitions démocratiques,
Université d’Abomey-Calavi,
2001]. Pour l'auteur de ces
lignes, « les transitions
démocratiques désignent le
passage d'un régime
autoritaire méconnaissant
les droits de ’'homme a un
régime démocratique, un
régime protecteur des droits
de la personne [Thierno
Souleymane Barry,
Transitions démocratiques et
droits de 'homme en Afrique
de l'ouest : cas du Benin, la
Guinée, le Togo et le Mali,
Mémoire de DEA, Université
d’Abomey-Calavi, 2001]. Le
passif du régime précédent
en termes des droits
humains, le Coup d’Etat
intervenu et les orientations
des nouvelles autorités
tendant a la libération des
détenus politiques et a la
restauration du processus
démocratique permettent de
répondre par 'affirmative a la
question que dessus. La
Guinée est entrée dans une

période de transition
démocratique.
Quels ingrédients

indispensables faudrait-il
réunir pour réussir une
transition démocratique
en Guinée ?

Un processus
démocratique ne peut
aboutir avec succés que
lorsque la période de
transition démocratique qui
le précede est bien définie.
Les éléments
indispensables a réunir pour
obtenir un tel processus sont

ceux qui suivent. Il urge
d’engager de consultations
nationales, ouvertes a toutes
les sensibilités socio-
politiques de [I'intérieur
comme de I'extérieur de la
Guinée en vue d’aboutir a un
consensus sur deux points :
'encadrement de la période
transitoire et I'adoption d’un
projet de société. Un tel
consensus obtenu doit étre
enchassé dans une Charte
de la transition. Cette Charte
doit minimalement contenir
'exposé des principes
démocratiques et le respect
des droits humains, les
organes de la transition et
I'interaction entre eux, la
durée de la transition et le
calendrier de mise en place
des nouvelles institutions
républicaines par voie
d’élections sinceres, libres et
transparentes. Un
gouvernement de large
consensus et a composition
restreinte formé de
technocrates civils et
militaires, chargé de gérer
les affaires courantes (les
programmes sociaux de
base, santé, éducation,...),
les domaines régaliens
(justice, sécurité, affaires
étrangeéres,...), le pool
économique et les reformes
institutionnelles et
constitutionnelles, est de

mise. La rédaction et
I’adoption par voie
référendaire d’une

constitution avec I'affirmation
du principe de limitation a
deux du mandat du
Président de la République,
la confection d’un fichier
électoral informatisé
permanent et arrimé a I'Etat
civil et 'apurement du passif
des droits humains de
Ilancien régime par la
poursuite des crimes de
sang entre autres etl'amorce
de lajustice transitionnelle et
la réconciliation nationale
complétent I'attelage d’une
transition réussie.

-Juris Guineensis No 13.

Conakry, le 09
septembre 2021

Dr Thierno Souleymane Barry,
Docteur en droit, Université Laval/
Université de Sherbrooke
(Canada)

Professeur de droit, Consultant et
Avocat a la Cour

CONCERTATIONS NATIONALES

Le RPG AEC
prendra part et
sera représente
par son SG (Souleymane

Keita)

Le Comité National du
Rassemblement et du
Développement CNRD,
aprés sa prise du pouvoir le
05 septembre dernier, va
entamer des consultations
avec toute les forces vives
du pays pour en fin
connafitre les
préoccupations de tous les
acteurs sociaux et politiques
pour une transition inclusive
a partir de ce Mardi 14
septembre 2021.

Alors que le leader du
parti au pouvoir est déchu,
le RPG arc-en-ciel en marge
d’'une réunion d’urgence a
son siége ce lundi a décidé
de répondre a l'appel de

larmée.

« Le parti prendra part aux
consultations. Aujourd’hui,
nous sommes la premiere
force politique de la Guinée,
et fort de cela nous allons
prendre part a ces
consultations en tant que parti
politique et cela, par le biais
du secrétaire général du parti
et des cadres du parti, tout
dépendra de la place qui
nous sera réservée.

Mais je confirme que le
parti prendra part a ses
consultations », a fait savoir
Honorable Souleymane
keita.

Hadjiratou Bah

FAUT-IL LIBERER ALPHA

CONDE?

«Je crains qu’il ne

puisse

déstabiliser le
pays apres» (vamadou

Sylla)

Alors que la
communauté internationale
appelle a la libération du
président Alpha Condé,
renversé par la junte le 05
septembre 2021, Mamadou
Sylla estime que le chef de
I'Etat déchu ne doit étre
libéré plutét. Dans un
entretien qu’il a accordé a
mosaiqueguinee.com, le
président du parti UDG
exprime sa crainte quant a
une eventuelle
déstabilisation de la Guinée
par le président évincé
apres qu'il soit libéré par les
putschistes.

«Si on me demandait a
propos de sa libération, je
dirai qu’on peut le
libérerhumainement parce
qu’il est &gé, mais il faut qu’il
reste d’abord ici. C’est cela

la vérité. Au temps du
Général Conté, on n’avait été
attaqué par les rebelles ici.
Lui-méme est venu devant
tout le monde ici dire que c’est
lui qui était derriere. D’autres
personnes de son parti, ont
fait les mémes aveux.
Aujourd’hui jaipeur, parce
qu’il a les moyens et il a été
président. Hier il n’était pas
président et n‘avait pas assez
de relations, aujourd’hui il a
tout. Je crains qu’il ne puisse
déstabiliser le pays aprés.
C’est mieux qu’on le garde ici
un peu», alerte Mamadou
Sylla dans cet entretien.

Selon nos informations,
Alpha Condé se porte bien
mais refuserait de signer sa
lettre de démission.

Mosaiqueguinee.com
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MALI

Le groupe Wagner bientot au Mali ?

Les mercenaires
russes de la société
privée Wagner
seront-ils  bientdt
actifs au Mali ? Oui,
selon l'agence de
presse britannique
Reuters, qui affirme
que des négociations
entre les autorités de
transition et le groupe
Wagner sont en cours
et méme « proches
de conclure ».

Le groupe Wagner
est déja présent en
Afrique, notamment
en Libye ou en
Centrafrique, ou ses
exactions ont été
documentées par
des journalistes, de
RFI notamment, et
par des organisations
de défense des droits
de 'homme. Au Mali,
en revanche, ce serait

une premiére et cela, dans
un contexte de
désengagement francais
avec la fin annoncée de
I'opération Barkhane et la
réduction des effectifs
militaires francgais dans le

pays.

L’accord en cours de
négociation porterait,
selon Reuters, sur I'envoi de
plusieurs centaines, voire
d’'un millier de mercenaires
russes au Mali. Le groupe
Wagner serait payé six
milliards de francs CFA - plus
de neuf millions d’euros - par
mois pour former des
militaires maliens et assurer
la protection de certains
hauts dirigeants. Pas de
participation directe au
combat contre les groupes
terroristes.

L'accés du groupe
Wagner a trois sites miniers

ferait également partie des
discussions. Reuters
s’appuie sur sept sources
diplomatiques et militaires,
mais aucune confirmation
officielle, ni c6té Wagner, ni
c6té malien. Sollicitées par
RFI, depuis plusieurs jours
sur le sujet, aucune des
autorités gouvernementales,
militaires ou a la
présidence contactées n’a
confirmé les discussions en
cours.

Paris tenterait de dissua-
der Bamako de concréti-
ser I'accord

Le ministre malien de la
Défense était en visite a
Moscou au début du mois.
Ce n’est pas sa premiéere
mission dans le pays qu'il
connait bien puisque le
Colonel Sadio Camara, tout
comme le Colonel Assimi
Goita, président de la

Chute d’Alpha Condé en Guinée
Un putsch 3.0 ?

Ce dimanche, des treillis guinéens ont produit le remake de nombreux coups d’Etat africains. Un
classicisme peut-étre pas si classique, si I’'on considére les vecteurs de communication employeés...

A-t-on assisté, avec le
coup de force du lieutenant-
colonel guinéen Mamady
Doumbouya, a un
basculement dans les
proceéedures
communicationnelles
putschistes ?
Traditionnellement, dés qu’i
s’agit d’exécuter des
d e s s e i n s
constitutionnellement
coupables, les militaires
morveux se mouchent en
baillonnant Internet. «
Réseaux sociaux » riment
davantage avec « suivi des
conformités électorales »
qu’avec « annonce d’entorse
a la Constitution ». Dans les
minutes qui suivent une
tentative de putsch, priorité
est habituellement donnée a
un contréle des médias
publics qui vaut presque
validation d’une prise de
pouvoir...

Comme pour devancer
'iguane dans I'eau, c’est par
une vidéo publiée sur les
réseaux sociaux que le chef
du Groupement des forces
spéciales guinéennes a
décidé d’assumer, en toute
premiére instance,
I'arrestation du chef de I'Etat
et la dissolution des
institutions.

Dans une tenue militaire
généralement
maladroitement représentée
sur la toile et sur des
plateformes qui symbolisent
la personnalisation a
outrance des citoyens
lambda, Mamady
Doumbouya a stigmatisé
la... « personnalisation de la
vie politique ». En prime : des
lunettes de soleil incongrues
pour qui veut parler a son
peuple les yeux dans les
yeux et I'ouverture, dés lundi,
d’'un compte Twitter
personnel mais « régalien »,
« @PresidentCNRD »,
compte inauguré par une

citation du « putschiste
démocrate » ghanéen John

Jerry Rawlings.
Des airs de pastiche

N’était-ce qu’une simple
question de timing, la mise
en branle des médias publics
nécessitant un temps qui
permettrait a certains
adversaires de couper
I’lherbe communicationnelle
sous le pied des putschistes
? Certes, les générations les
moins connectées ont eu
droit au classique des
classiques : [I’allocution
télévisée engoncée qui
ressemble toujours a une

Annonces

Transition, a effectué une
partie de sa formation en
Russie. C’est également le
cas du Colonel Malick Diaw,
président du Conseil national
de Transition. Soit trois des
cinq piliers de la junte du
CNSP, auteurs du coup
d’Etat d’aott 2020 qui a fait
tomber le président Ibrahim
Boubacar Keita.

Reuters affirme en outre
que Paris tenterait,
actuellement, de dissuader
les autorités maliennes de
concrétiser cet accord. Sans
le confirmer, un haut-gradé
de I'armée frangaise rappelle
les nombreuses exactions
dont le groupe Wagner est
accusé en Centrafrique. Et
de commenter : « Ce n’est
certainement pas Ia
meilleure solution. »

Source : rfi.fr

T ILREETE
VELQUES
Q\.}ES.T WSES.

quéte du record du nombre
de militaires patibulaires
dans un petit écran.

Avec des airs de
pastiche, la version
guinéenne de 2021 n’a
dérogé, sur la RTG, ni aux
regles de l'outrance —en
termes d’équipements
militaires intimidants ou
d’utilisation désordonnée
des couleurs nationales—, ni
a l'usage des « tartes a la
créme » rhétoriques dont la
plus golteuse est la volonté
affichée de ne pas
monopoliser longtemps le
pOoUVOir...

Comme pour enfoncer le
clou du scoop Vviral,
’annonce en meédia
traditionnel autorise les
chaines d’information

occidentales a se délester du
conditionnel.

Alpha Condé : lautre
image virale

Ancien légionnaire de
'armée francaise, le nouvel
homme fort de Guinée a
certainement remarqué que
les puissants du monde
occidental descendent de
plus en plus dans l'aréne
numérique, d’'un Trump
twittos trés inspiré pas ses
insomnies a un Macron
jouantle jeu des YouTubeurs
Mcfly et Carlito. Par ailleurs,
peut-étre le Guinéen était-il
convaincu qu’il contenterait
cette « masse populaire »
dont il faut, d’habitude,
ralentir les réactions virales.

L’autre image virale de ce
dimanche fut la captation

audiovisuelle d’'Alpha Condé
aux arréts. Censées valider
le respect des droits
humains du déchu, les
images ont circulé au point
d’inspirer rapidement des
meémes au golt de
challenge, celui de
reconstituer la scéne déja
historique. Des acteurs
amateurs singent le
président renversé avec
force de détails : la chemise
bariolée débraillée au niveau
du ventre ou la posture
négligée, dos vouté, main au
menton et pied nu sur le
canapé. Parce qu'il faut en
rire, tant que ne manque
aucune raison de pleurer la
faillite politique...
Par Damien Glez
Dessinateur et éditorialiste
franco-burkinabe.
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